
Dr. Seyed Mostafa Azmayesh

Weisheiten der Sufis 
160 Seiten, Broschur, 160 x 240 mm, 
25,– Euro / 30,– CHF
ISBN 978-3-943305-75-3

Leben und Tod sind wie Geschwister, die einander 
nicht zu kennen scheinen und dennoch aufs 
Engste miteinander verbunden sind. Für Mystiker 
wie die Sufis sind Leben und Tod unterschiedliche 
Daseinszustände – Daseinsformen in einem unter-
schiedlichen Verhältnis zu Gott, dem Schöpfer. 
Mystiker orientieren sich nicht an theologischen 
Dogmen und schauen durch den Schleier einzelner 
Religionen hindurch. Sufis treten im Kontext isla-
mischer Geistigkeit auf, transzendieren diese je-
doch und knüpfen an tiefere Wurzeln von Spirituali-
tät an.

Der aktive spirituelle Weg der Sufis im Leben führt 
sie in die Nähe Gottes. Durch ihre konstante Aus-
richtung auf die Einsheit, öffnen sich ihre übersinn-
lichen Wahrnehmungsorgane, sodass ein Leben im 
Einklang mit kosmisch-göttlichen Prinzipien mög-
lich wird. Auf dieser Stufe innerer Entwicklung sind 
geistig-seelische Vorgänge sichtbar und real. Ein in 
diesem Zustand lebender Mensch kann als Sufi-
Lehrer wirken. Vorgänge, die mit Sterben und Tod 
im Zusammenhang stehen, werden offenbar.
Weisheiten in Bezug auf Leben und Tod sind in 
diesem Buch aus der Innenschau eines Sufi-Leh-
rers genährt und dienen der Dankbarkeit, dem 
Trost, der Hoffnung, der Zuversicht und der Ver-
söhnung mit schweren Stunden im Leben. 
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ca . 128 Seiten, 21 farbige Abbildungen, 
gebunden, ca . 38,– Euro / 46,– CHF  
ISBN 978-3-943305-74-6

Die Sprache der Sufis wird Vogelsprache ge-
nannt . Der Vogel ist ein Symbol der menschli-
chen Seele . Sufis interessieren sich für geis-
tig-seelische Realitäten, die Bewegungen, 
Entwicklungen und Wandlungen darin . Diese 
Realitäten werden in bildhaften Beschrei-
bungen oder in farbenfrohen Geschichten er-
zählt . Für die menschliche Seele sind diese 
Bilder Nahrung und Erinnerung an die eigene 
geistig-seelische Substanz zugleich .
Die zeitlose Mystik der Sufis beschreibt See-
lenzustände und nährt die menschliche Sehn-
sucht nach dem geistigen Urzustand .
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Sharman Beheshti ist mit den tiefen und reich-
haltigen Bildern der Sufi-Welt aufgewachsen 
und lässt sich in ihren Werken immer wieder 
davon inspirieren . Ihre Bilder aus der Sufi-Welt 
betrachtet sie nicht als Kunstwerke, sondern 
als Schutzmantren in Bildform und als Medita-
tionsgrundlage . Die Meditationsmethode mit 
diesen Bildern wird in dem Band ausführlich 
geschildert . 21 ausgewählte Bilder haben Platz 
darin gefunden .
Helmut N . Gabel greift in den begleitenden Tex-
ten Hintergründe der Sufi-Welt, Methoden der 
modernen Sufi-Schulung auf und weist auf die 
mögliche Relevanz dieser Aspekte für die heu-
tige Zeit hin . Er fasst einige Sufi-Geschichten 
zusammen und geht auf ihren tieferen Sinn ein .
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sJesus starb am Kreuz für unsere Sünden – so die Aussage welt-

licher und kirchlicher Machthaber über 2 Jahrtausende.
Ausgiebige Forschungen an Hand von aramäischen, arabischen, 
persischen, koptischen und christlichen Dokumenten führten 
den Autor aber zu einer ganz anderen Version der Kreuzigung: 
Könnte es sein, dass Jesus nicht am Kreuz starb? Könnte es sein, 
dass er seine Umwelt mit einem ausgefeilten Plan täuschte, um 
seine eigentliche Mission unbehelligt zu erfüllen?
Der Autor schildert in diesem spannenden Buch die geheime 
Geschichte der Kreuzigung: Jesus entkam seinen mächtigen 
Verfolgern, indem er entschlossen, weise und vorausschauend 
handelte. Durch die Illusion seiner Umgebung, er sei tot, konn-
te er endlich sein Hauptanliegen verfolgen. Er brachte den 
Menschen bei, ihre Seelensubstanz zu entwickeln und sich von 
egoistischen Anhaftungen zu lösen, um Einheit mit dem Schöp-
fer zu erreichen. Seine Botschaft: Die Erlösung liegt in deiner 
eigenen Hand, lerne den Weg der Liebe.

Der Autor Dr. Seyed Mostafa Az-
mayesh ist Fachmann für verglei-
chende Religionswissenschaften auf 
dem Gebiet des Islams und des Chris-
tentums. Er leitet seit 25 Jahren die 
auf Persisch erscheinende Zeitschrift 
«Erfan Iran» (Mystik und Sufismus). 
Er ist Sufi-Meister mit persischen 
Wurzeln, lebt aber seit 33 Jahren in 
Frankreich. Zahlreiche Publikationen 
zum «Pfad der substanziellen Ent-

wicklung» liegen von ihm auf Persisch, Englisch, Niederlän-
disch, Französisch und Deutsch vor. Daneben hält er Vorträge 
und führt Konferenzen durch. Dr. Azmayesh steht im Aus-
tausch mit internationalen Wissenschaftlern und Vertretern 
verschiedener Religionen und Weltanschauungen.
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Weisheiten
eines Sufi-Lehrers

 Schneidereditionen

Leben und Tod sind wie Geschwister, die einander 
nicht zu kennen scheinen und dennoch aufs 
Engste miteinander verbunden sind . Für Mystiker 
wie die Sufis sind Leben und Tod unterschiedliche 
Daseinszustände-Daseinsformen in einem unter-
schiedlichen Verhältnis zu Gott, dem Schöpfer . 
Mystiker orientieren sich nicht an theologischen 
Dogmen und schauen durch den Schleier einzelner 
Religionen hindurch . Sufis treten im Kontext isla-
mischer Geistigkeit auf, transzendieren diese jedoch 
und knüpfen an tiefere Wurzeln von Spiritualität an .
Der aktive spirituelle Weg der Sufis im Leben führt 

sie in die Nähe Gottes . Durch ihre konstante Aus-
richtung auf die Einsheit, öffnen sich ihre übersinn-
lichen Wahrnehmungsorgane, so dass ein Leben im 
Einklang mit kosmisch-göttlichen Prinzipien mög-
lich wird . Auf dieser Stufe innerer Entwicklung sind 
geistig-seelische Vorgänge sichtbar und real . Ein in 
diesem Zustand lebender Mensch kann als Sufi-
Lehrer wirken . Vorgänge, die mit Sterben und Tod 
im Zusammenhang stehen, werden offenbar .
Weisheiten in Bezug auf Leben und Tod sind in 
diesem Buch aus der Innenschau eines Sufi-Leh-
rers genährt und dienen der Dankbarkeit, dem 
Trost, der Hoffnung, der Zuversicht und der Ver-
söhnung mit schweren Stunden im Leben . 
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