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Leben und Tod sind wie Geschwister, die einander
nicht zu kennen scheinen und dennoch aufs
Engste miteinander verbunden sind. Fiir Mystiker
wie die Sufis sind Leben und Tod unterschiedliche
Daseinszustande - Daseinsformen in einem unter-
schiedlichen Verhdltnis zu Gott, dem Schopfer.
Mystiker orientieren sich nicht an theologischen
Dogmen und schauen durch den Schleier einzelner
Religionen hindurch. Sufis treten im Kontext isla-
mischer Geistigkeit auf, transzendieren diese je-
doch und kniipfen an tiefere Wurzeln von Spirituali-
tat an.
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Der aktive spirituelle Weg der Sufis im Leben fiihrt
sie in die Ndhe Gottes. Durch ihre konstante Aus-
richtung auf die Einsheit, 6ffnen sich ihre iibersinn-
lichen Wahrnehmungsorgane, sodass ein Leben im
Einklang mit kosmisch-géttlichen Prinzipien mdg-
lich wird. Auf dieser Stufe innerer Entwicklung sind
geistig-seelische Vorgange sichtbar und real. Ein in
diesem Zustand lebender Mensch kann als Sufi-
Lehrer wirken. Vorgdnge, die mit Sterben und Tod
im Zusammenhang stehen, werden offenbar.

Weisheiten in Bezug auf Leben und Tod sind in
diesem Buch aus der Innenschau eines Sufi-Leh-
rers genahrt und dienen der Dankbarkeit, dem
Trost, der Hoffnung, der Zuversicht und der Ver-
sohnung mit schweren Stunden im Leben.




