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Dieses Buch ist eine Darstellung der Wunder von Entwicklungen, die 
sich vor aller Augen vollziehen, aber dennoch unauffällig sind und 
entdeckt werden wollen.
Eine detaillierte Betrachtung des Wachstumsprozesses von Pflan-
zen führt zu einer überraschenden Entdeckung: Man kann auf diese 
Weise auch die Entwicklung von Menschen und ihren Schöpfungen, 
Plänen und Initiativen betrachten.
Dieses Buch unterrichtet eine Methodik, dem Wesen am Werk zuzu-
schauen und Wesentliches wahrzunehmen.
Ausgehend von seiner lebenslangen Erfahrung in regenerativer 
Landwirtschaft, Bildung und Planung führt uns der Autor zu detail-
lierten Beobachtungen, die ein tiefes Gefühl des Staunens über die 
schöpferischen Gesetzmäßigkeiten wecken können, die aller Ent-
wicklung zugrunde liegen. Van Mansvelt zeigt uns, wie die genaue 
Beobachtung von Pflanzen zu einer tieferen Betrachtung der ge-
stalterischen Gesten führen kann, die sich in ihrem Wachstum und 
ihrer Metamorphose manifestieren – Gesten, die auch in den Phasen 
der menschlichen Entwicklung und in der schrittweisen Umsetzung 
unserer Pläne und Projekte zu erkennen sind. Durch diese belebte 
kontemplative Tätigkeit wandelt sich unser Denken und wird all-
mählich nicht nur auf die schöpferischen Kräfte, die Entwicklungs-

prozesse hervorbringen, eingestimmt, sondern auch fähig, bewusst 
daran teilzunehmen und mit ihnen zu arbeiten.
Wenn wir unsere Aufmerksamkeit auf die Rhythmen des Lebens 
richten, können wir ein neues Bewusstsein für unsere tiefe, inne-
wohnende Verwandtschaft mit der Natur, eine Begeisterung für die 
Weiterentwicklung unserer Fähigkeiten und ein Verantwortungsge-
fühl für das, was wir mit diesen Fähigkeiten zur zukünftigen Ent-
wicklung von Gesellschaft und Natur beitragen können, gewinnen.


